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        Al Sito WEB 

        Agli Atti  

Oggetto: Giornata scolastica  

In riferimento all’oggetto, con la presente si precisa quanto segue: 

• tutti, adulti e ragazzi, quando indossano la mascherina devono coprire naso e bocca 
• nelle aree antistanti gli ingressi bisogna mantenere la distanza interpersonale di 1 metro 
• ogni ragazzo deve portare con sé lo zaino o una borsa nel quale mettere una pochette col seguente 

materiale: 

mascherina di ricambio, gel igienizzante per le mani, fazzoletti di carta e salviettine igienizzanti e 
sacchetti di plastica dove riporre per poi smaltire a casa, una volta utilizzati, fazzoletti e salviettine; 

• i ragazzi dovranno riporre eventuali giacche o simili in una busta da appendere all’appendiabiti 
• davanti a ciascun ingresso esterno ci sarà un collaboratore scolastico col compito di far rispettare la 

segnaletica e indicare il giusto accesso 
• al suono della campanella i ragazzi entreranno a scuola in modo ordinato, il primo giorno 

secondo l'ordine d’ingresso indicato nelle comunicazioni pubblicate sul registro on line e sul 
sito web della Scuola, per consentire agli alunni di orientarsi serenamente in un clima disteso, 
evitando tassativamente ogni assembramento 

• dal secondo giorno di scuola e fino al termine dell'anno scolastico in corso, all'inizio e al termine 
delle lezioni ogni classe utilizzerà gli accessi indicati nella piantina pubblicata sul sito della Scuola  
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Vademecum delle regole anti-COVID per gli studenti 

 

1. Misura la tua temperatura prima di uscire di casa. Se supera i 37,5°C oppure se hai sintomi influenzali, 
resta a casa, avvisa i tuoi genitori e chiamate insieme il medico di famiglia per chiedere una diagnosi 
Installa sul tuo smartphone l’applicazione IMMUNI, creata per combattere la diffusione del virus, e 
ricordati di avvisare la scuola se sei entrato in contatto con persone risultate positive al virus 

2. Metti sempre nello zaino una mascherina chirurgica di riserva, un pacchetto di fazzoletti monouso e un 
flaconcino di gel disinfettante per uso personale  

3. Prima di salire sui mezzi pubblici, indossa la mascherina e mantieni per quanto possibile, la distanza 
prescritta di 1 metro dagli altri passeggeri 

4. Cambia la mascherina ogni giorno oppure quando diventa umida, evitando di maneggiarla, sia dalla 
parte interna che dalla parte esterna, o di appoggiarla su superfici non disinfettate 

5. Cerca di arrivare a scuola tra le 7:50  e le 8:00 già indossando la mascherina. Evita assembramenti in 
prossimità degli ingressi e nei cortili della scuola.  

6. alle 8:00 puoi subito entrare a scuola. Raggiungi rapidamente la tua aula utilizzando l’ingresso 
riservato al settore di cui fa parte la tua classe senza fermarti in prossimità degli ingressi, delle scale o 
dei corridoi. All’ingresso i collaboratori scolastici potrebbero misurare la tua temperatura corporea  

7. Una volta in aula, detergi le mani con il gel, e raggiungi il tuo posto, sistema il tuo giubbotto e i tuoi 
effetti personali (zaino, casco, etc.) in apposita busta. Controlla che il banco e la sedia siano 
posizionati correttamente, siediti e attendi l’inizio della lezione togliendo la mascherina chirurgica 
solo in presenza dell’insegnante 

8. Indossa la mascherina in tutte le situazioni in cui non hai la certezza di poter mantenere il 
distanziamento fisico di almeno 1 metro dalle altre persone. Indossa la mascherina anche 
quando lasci il tuo posto per raggiungere la cattedra o per uscire dall’aula o quando una 
compagna o un compagno o lo stesso insegnante, in movimento, si avvicinano a te a meno di 1 
metro di distanza; 

9. Durante la lezione puoi chiedere agli insegnanti di uscire dall’aula solo per andare ai servizi. Prima di 
uscire metti il tuo nome nell’apposito registro  

10. Ricorda che qualsiasi locale della scuola va arieggiato aprendo le finestre almeno ad ogni cambio 
d’ora oppure durante la lezione su indicazione dell’insegnante 

11. Durante la giornata igienizzati più volte le mani, prima e dopo aver toccato oggetti o superfici di uso 
comune, utilizzando i dispenser dislocati nei corridoi o il tuo gel personale 

12. Rispetta il distanziamento fisico facendo anche riferimento alla segnaletica presente sul pavimento 
mentre sei in fila per accedere ai servizi igienici. Mantieni sempre e comunque la distanza minima di 1 
metro dalle altre persone senza intralciare il passaggio nei corridoi 

13. Se devi andare in palestra o in un laboratorio, indossa la mascherina, aspetta l’insegnante e procedi 
assieme ai compagni rispettando la distanza interpersonale di sicurezza 

14. Anche all’interno dei laboratori, mantieni la distanza di almeno 1 metro dalle altre persone. Se non è 
possibile indossa subito la mascherina  



I.I.S. 

G. GASPARRINI 

 MELFI 
 

 

Settore Economico – Settore Tecnologico – Settore Servizi per l’Enogastronomia e l’Ospitalità Alberghiera 
 

 

Codice Ministeriale: PZIS028007 Via L. da Vinci snc – 85025 Melfi (PZ) Tel: 0972/24436 
Codice Fiscale e P.I.: 93026620760 Email: pzis028007@istruzione.it Fax: 0972/21730 
Codice univoco di fatturazione: UFFC9P Email PEC: pzis028007@pec.istruzione.it www.gasparrinimelfi.gov.it 

 

15. Alla fine della lezione in laboratorio o in palestra ti potrebbe essere chiesto di disinfettare gli oggetti 
utilizzati (tastiere, mouse, attrezzi sportivi etc.) con la carta e i prodotti messi a disposizione dalla 
scuola 

16. Durante l’attività sportiva scolastica puoi toglierti la mascherina, mantenendo un distanziamento fisico 
di almeno 2 metri dalle altre persone  

17. Quando devi fare attività sportiva scolastica, porta con te due sacche, una con  le scarpe sportive, 
l’altra vuota dove conservare le stesse alla fine dell’attività 

18. Al suono della campana della fine delle lezioni, resta al tuo posto in aula o in laboratorio, 
indossando la mascherina chirurgica, riprendi i tuoi effetti personali e aspetta il permesso 
dell’insegnante per uscire dall’aula o dal laboratorio a piccoli gruppi di 5-6 persone, poi lascia 
rapidamente la scuola utilizzando l’uscita assegnata al tuo settore senza fermarti negli spazi 
comuni 

19. Se avverti dei sintomi influenzali mentre sei a scuola, avvisa l’insegnante o il collaboratore scolastico 
più vicino. Verrai accompagnata/o in un’aula apposita dove attenderai l’arrivo dei tuoi genitori che ti 
riporteranno a casa. Una volta a casa, chiamate insieme il medico di famiglia per chiedere una 
diagnosi. 

 
Prontuario delle regole anti-COVID per le famiglie  

 
1. Le famiglie effettuano il controllo della temperatura corporea degli alunni a casa ogni giorno prima 

di recarsi a scuola così come previsto dal Rapporto Covid19 dell’ISS n.58/2020. 
2. I genitori non devono assolutamente mandare a scuola i figli che abbiano febbre oltre i 37.5° 

(anche nei tre giorni precedenti), tosse e/o  raffreddore, oppure che negli ultimi 14 giorni siano entrati in 
contatto con malati di COVID o con persone in isolamento precauzionale. 

3. Per evitare promiscuità tra alunni di classi o sezioni diversi, gli studenti hanno accesso solo ai settori 
delle rispettive classi negli edifici e i genitori si attengono scrupolosamente alle indicazioni fornite dalla 
scuola per l’accesso agli edifici 

4. Tutti gli alunni devono essere dotati dalla famiglia di mascherina monouso oppure di altro tipo (ad 
es. lavabili), da usare nei momenti di ingresso, uscita, spostamenti all’interno della scuola, quando non 
può essere garantita la distanza interpersonale di 1 metro e in altre occasioni segnalate.  

5. Le mascherine monouso dovranno essere smaltite esclusivamente a casa. 
6. L’accesso alla segreteria sarà garantito in giorni ed orari stabiliti previo appuntamento. I visitatori 

accederanno alla segreteria previa registrazione dei dati anagrafici, del recapito telefonico, della data di 
accesso e del tempo di permanenza e dopo che sia stata misurata la temperatura. 

7. Non è ammesso l’ingresso a scuola dei genitori, a meno che non siano stati contattati dalla scuola o 
per gravi motivi. In caso di dimenticanza di materiale scolastico o altri effetti personali gli studenti lo 
recupereranno il giorno seguente.  

8. Gli alunni dovranno evitare di condividere il proprio materiale scolastico con i compagni. 
9. Ad ogni cambio d'ora si provvederà ad arieggiare le aule   
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10. .Le famiglie devono conoscere tutte le regole del Regolamento, del Patto di corresponsabilità e le 
istruzioni di comportamento contenute nei poster e nella segnaletica. 

11. Le bottigliette d’acqua e le borracce degli alunni devono essere identificabili con nome e 
cognome.  

12. I genitori devono provvedere ad una costante azione educativa sui minori affinché evitino 
assembramenti, rispettino le distanze di sicurezza, lavino le mani e/o facciano uso del gel, starnutiscano 
o tossiscano in fazzoletti di carta usa e getta (dotazione a cura della famiglia) o nel gomito, evitino di 
toccare con le mani bocca, naso e occhi. 

13. Gli ingressi e uscite devono avvenire in file ordinate e con le mascherine indossate. In ogni singolo 
plesso scolastico saranno predisposti percorsi di entrata/uscita, ove possibile utilizzando tutti gli ingressi 
disponibili, incluse le porte di sicurezza e le scale di emergenza.  

14. Dopo aver accompagnato o ripreso i figli, i genitori devono evitare di trattenersi nei pressi degli 
edifici scolastici (marciapiedi, parcheggi, piazzali, etc.). In particolare si raccomanda di non intasare la 
strada con automobili in attesa e consentire il deflusso e l’afflusso degli alunni. 

15. Le singole scuole dispongono di termometri . In qualsiasi momento, il personale potrà farne uso per 
verificare situazioni dubbie. Saranno effettuate misurazioni a campione all’ingresso. 

16. Qualora un alunno manifesti a scuola  i sintomi sopraddetti, sarà immediatamente isolato, secondo le 
indicazioni del protocollo di sicurezza emanate dal Ministero e dal Comitato Tecnico Scientifico. La 
famiglia sarà immediatamente informata ed è tenuta al prelievo del minore nel più breve tempo 
possibile. A tale scopo, è indispensabile garantire la costante reperibilità di un familiare o di un 
delegato, durante l’orario scolastico. 

17. I colloqui dei genitori con i docenti saranno effettuati, se necessario, a distanza, in videoconferenza, 
previo appuntamento via email. 

18. Per le lezioni di scienze motorie dovranno essere cambiate solo le scarpe. In ogni altra occasione 
gli alunni devono evitare accuratamente di mescolare gli abiti.  

19. Si consiglia vivamente l’installazione dell’app Immuni sui dispositivi mobili personali di ogni 
componente della famiglia. Immuni può essere installata anche da minori di 14 anni, con il consenso dei 
genitori. 

 

       

 

Il Dirigente Scolastico 

Prof. Carlo MASSARO 


